
 

  
 

CABAJ ADAM      97-425 Zelów; ul. Żeromskiego 53

       

HARMONOGRAM 

godzin otwarcia ORLIKA 

w miesiącu MAJU 2026 

Orlik dostępny jest od poniedziałku do piątku w godz. od 16:00 do 22:00  

w soboty i niedziele od godz. 7:00 do 22:00 
I  

tydzień 

Dzień tygodnia Data Godziny otwarcia Tematyka zajęć 

Piątek 01.05.2026r. 7:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Sobota 02.05.2026 r. 7:00 – 22:00 15:00 -17:00 2 godz. dla  
młodzieży ze Szkół 

Ponadpodstawowych  

+ 2 godz. zajęcia 
ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Niedziela 03.05.2026 r. 7:00 – 22:00 zajęcia dowolne 
 

II 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Godziny otwarcia Tematyka zajęć 

Poniedziałek 04.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Wtorek 05.05.2026 r. 16:00 – 22:00 16:00 – 18:00 2 godz  

dla dzieci  

I – III „SKRZATY”  
+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 
Miasta  Zelów 

Środa 06.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Czwartek 07.05.2026 r. 16:00 – 22:00 16:00 : 18:00 2 godz. 

dla klas  
 IV - VIII „MŁODZIKI” 

18:00 – 19:00 1 godz. 

dla dzieci  
I – III „SKRZATY” 

 + 1 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 
mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Piątek 08.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Sobota 09.05.2026 r. 07:00 – 22:00 15:00 -17:00 2 godz. 

dla  młodzieży ze Szkół 

Ponadpodstawowych  

+ 3 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Niedziela 10.05.2026 r. 07:00 – 22:00  Zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 
 

III 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Godziny otwarcia Tematyka zajęć 

Poniedziałek 11.05.2026r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Wtorek 12.05.2026 r. 16:00 – 22:00 16:00 – 18:00; 2 godz  

dla dzieci  
I – III „SKRZATY  

+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 
mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Środa 13.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Czwartek 14.05.2026 r. 16:00 – 22:00  16:00 : 18:00 2 godz. 

dla klas  
 IV - VIII „MŁODZIKI” 

+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 
mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Piątek 15.05.2026r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Sobota 16.05.2026 r. 07:00 – 22:00 15:00 -17:00; 2 godz. 

dla  młodzieży ze Szkół 



 

Ponadpodstawowych  

+ 3 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta  Zelów 

Niedziela 17.05.2026 r. 07:00 – 22:00 15:00 : 16:00 1 godz. 
dla klas  

 IV - VIII 

„MŁODZIKI”  

+ 4 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta Zelów 

 
IV 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Godziny otwarcia Tematyka zajęć 

Poniedziałek 18.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Wtorek 19.05.2026 r. 16:00 – 22:00  16:00 – 18:00 2 godz  

dla dzieci  
I – III „SKRZATY  

+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 
mieszkańców  Gminy  i 

Miasta Zelów 

Środa 20.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Czwartek 21.05.2026 r. 16:00 – 22:00 16:00 : 18:00; 2 godz. 

dla klas  
 IV - VIII „MŁODZIKI” 

+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 
mieszkańców  Gminy  i 

Miasta Zelów 

Piątek 22.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Sobota 23.05.2026 r. 07:00 – 22.00 15:00 -17:00; 2 godz. 

dla  młodzieży ze Szkół 

Ponadpodstawowych + 

3 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta Zelów 

Niedziela 24.05.2026 r. 07:00 – 22:00  Zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 

Miasta Zelów 

 
V 

tydzień 

Dzień tygodnia Data Godziny otwarcia Tematyka zajęć 

Poniedziałek 25.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Wtorek 26.05.2026 r. 16:00 – 22:00  16:00 – 18:00 2 godz  

dla dzieci  

I – III „SKRZATY  
+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 
Miasta Zelów 

Środa 27.05.2026 r.  16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Czwartek  28.05.2026 r.  16:00 – 22:00  16:00 : 18:00; 2 godz. 

dla klas  

 IV - VIII „MŁODZIKI” 
+ 2 godz. zajęcia 

ogólnosportowe dla 

mieszkańców  Gminy  i 
Miasta Zelów 

Piątek 29.05.2026 r. 16:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Sobota 30.05.2026 r. 07:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

Niedziela 31.05.2026 r. 07:00 – 22:00 zajęcia dowolne 

 
 

 

 


