Urzad Miejski WZeh‘éﬁ{é

UM Zelow
5
i RPU/B0 P

ania ‘
83/2025
Data:2025-04-24

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypeini¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegdlmych polach
oraz w przypisach.

 Zamaczenie gwiazdie, np. , pobieranie*/niepobieranie*” aznacza, 7e nalezy skredlic niewlasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidlowa. Przyklad: ,pebieranie*/niepobieranie®”,

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ ZELOWA
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodza] zadania publicznego” ZADANIE Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM
| PATOLOGIOM SPOLECZNYM

II. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencii, adres sledziby, strona
www, adres do korespondenc]ji, adres e-malil, numer telefonu

F 6dzki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza, ul. Wysoka 44, 80-037 £L6dZ, nr 7 w rejestrze KRS
Nr: 0000225587 reprezentowany przez:

Michata Sieminskiego — Dyrektora L6dzkiego Oddziatu Okrggowego PCK

Karoline Andrzejczak — Gtéwna Ksiegowa Lodzkiego Oddziatu Okreggowego PCK

Tel. 42/ 636 11 22, e-mail:lodz@pck.pl; lodz.ksiegowosc@pck.pl; https://hdkzelow.blogspot.com.
KRS Nr: 0000225587

IANDRZEJ PAWLAK — Prezes Miejsko-Gminnego Klubu HDK PCK
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania w Zelowie.
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty-elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wyjazd o charakterze informacyjno-edukacyjnym z zakresu

1. b zadani bli . . g
Tyt aadeap e profilaktyki uzaleznieti.

2. Termin realizacji zadania publicznego® baia ) 17.05.2025 . Qate : 30.06.2025 1.
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Zadanie realizowat bedzie Miejsko-Gminny Klub HDK PCK w Zelowie bedacy jednostka podstawowgq
Stowarzyszenia PCK, podlegajaca Zarzadowi Rejonowemu Polskiego Czerwonego Krzyza w Betchatowie. W|
-[ramach zadania przeprowadzone zostanie szkolenie podczas 1-dniowego wyjazdu, majace na celu pozyskanie|
przez 40-tu uczestnikéw wycieczki wiedzy nt. ,Profilaktyka uzaleznied od alkoholu i innych substancji
mtodziezy i mtodych dorostych”.

Celem gléwnym niniejszego szkolenia jest ograniczenie uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych i zwigzanych z tym szkéd zdrowotnych i spotecznych poprzez prowadzenie proponowanych
dziatar profilaktycznych w populacji miodziezy i mtodych dorostych, w obszarze lokalnego Srodowiska, na
terenie gminy Zeléw. Celem szczegétowym szkolenia bedzie zwigkszenie poziomu wiedzy na temat ryzyka,
konsekwencji zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji




psychoaktywnych w populacji mtodziezy i mtodych dorostych, (zaktada sig zwiekszenie poziomu wiedzy u co
najmniej 50% osob objgtych szkoleniem edukacyjnym).Ttem uzasadniajacym potrzebe realizacji szkolenia sg
dane statystyczne dotyczace rozpowszechnienia uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w
populacji mtodziezy i mtodych oraz szkody zdrowotne i spoteczne, jakie ten problem generuje. Szkolenie z
wyzej wymienionego zakresu wpisuje sie w taki priorytet zdrowotny taki jak: ,ograniczenie nastepstw|
zdrowotnych spowodowanych stosowaniem substancji psychoaktywnych lub uzaleinieniem od tych
substancji”. Najskuteczniejsze sg programy profilaktyczne prowadzone w lokalnym $rodowisku obejmujgce
zaréwno szkotg, rodzine, stuzby porzadkowe, jak i opieke medyczna. Wiedza pozyskana przez odbiorcéw]
szkolenia o powyiszej tematyce tj. przez krwiodawcéw Miejsko-Gminnego Klubu HDK PCK w Zelowie zostaniel
rozpowszechniana w lokalnym srodowisku, w ktérym mieszkaja, na terenie Gminy Zeléw - wiréd mtodziezy i
mtodych dorostych, aby w jak najwiekszym stopniu uswiadomié¢ te] mtodziezy jakie szkody zdrowotne,
spofeczne niesie uzywanie alkoholu czy substancji psychoaktywnych. Realizacja zadania w formie wyjazdowej,
we wspdtpracy z instytucjy wspomagajgca dziatania profilaktyczne (trener personalny — psychoterapeuta
uzaleznied) pozytywnie wplynie na promowanie zdrowego stylu zycia wéréd uczestnikéw zadania,
poznawanie sposobdw radzenia sobie ze stresem, umiejetnosé komunikowanie sie oraz rozwiazywanie
problemow bez potrzeby siegania po substancje uzalezniajgce, w tym po alkohol i substancje psychoaktywne,
Wsparciem objetych zostanie 40 oséb — krwiodawcéw i wolontariuszy Miejsko-Gminnego Klubu HDK PCK wj
Zelowie. Realizacja w/w zadari poprzez wzmacnianie systemu wartoéci, informowanie o realnych
konsekwencjach uzywania i naduizywania napojéw alkoholowych, uczenie konstruktywnego odmawiania
pomoze w integracji grupy, a wartoscig dodang bedzie zainteresowanie uczestnikéw aktywnym spedzaniem
czasu wolnego na Swiezym powietrzu, promocja zdrowego i aktywnego spedzania czasu, w tym zwiedzanie
historycznych miejsc z przewodnikiem po ziemi $wietokrzyskiej.

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 . o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
® Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

4. Opis:zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Fishehany pRdiom oslazgnlec:a Sposéb monitorowania rezultatow / zrodio
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé y = L
informacji o osiggnigciu wskaznika
docelowa)
Zzorganizowanie wyjazdu 1 wyjazd Lista obecnosci
przeprowadzenie zajeé o charakterze 4 godz. Lista obecnoéci na zajeciach,
informacyjno-edukacyjnym z zakresu faktura/rachunek
profilaktyki uzaleznieri

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialar planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacjizadania




Migjsko-Gminny Klub HDK PCK w Zelowie powstat w 1963 roku w siedzibie Zelowskich Zaktadéw Przemystu
Bawetnianego. W roku 2023 obchodzit Jubileusz 60-lecia swojego istnienia. Jest jednym z najstarszych
klubéw wojewddztwa fédzkiego.

Obecnie w ramach swoich struktur, Miejsko-Gminny klubu HDK PCK w Zelowie zrzesza 60 cztonkéw klubu, 12
wolontariuszy oraz 10 honorowych dawcéw krwi - emerytéw. Siedziba klubu miesci sie w wynajetym lokalu
7UK przy ul. Zeromskiego 28 w Zelowie. W ubieglym roku 2024, Klub zorganizowat 5 akcji krwiodawczych na
rzecz zbidrki krwi dla RCKiK w todzi.

Dla swoich cztonkéw klubu i wolontariuszy klub organizuje pikniki rodzinne oraz uroczystosci klubowe,
podczas ktérych wreczane sa odznaczenia i wyréznienia dla krwiodawcéw. Bierze takie czynny udziat w
uroczystoiciach pafstwowych, w tym na szczeblu wiadz samorzadowych, poprzez wystawianie pocztu
sztandarowego klubu, w ktéry wpisany jest herb miasta Zelowa. Jest to promocja miasta i gminy Zeléw. Klub
stuzy swojg pomoca mieszkaricom gminnej spofecznosci m. in. poprzez przekazywanie krwi jednostkom
szpitalnym, celem ratowania zycia i zdrowia ludzkiego. Wszystkie dziatania klubowe organizowane sg ze
<rodkéw finansowych pozyskiwanych od sponsoréow oraz pochodzacych z symbolicznych rocznych skfadek
cztonkowskich uiszezanych przez cztonkéw klubu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé (Z dotacjilZ innych
PLN zrédet

Wycieczka po ziemi 6 200,00

1 $wietokrzyskiej dla 40

' osobowej grupy uczestnikéw

wycieczki
Szkolenie 4-godzinne nt. 500,00

2. profilaktyki uzaleznien dla

40-asobowej grupy
Suma wszystkich kosztéw realizacji|6 700,00|5 500,001 200,00
zadania

V. Oswiadeczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);
2) pobieranie §wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptat-
nej dziatalnoéci pozytku publicznego;
3) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega§a)* / zalegatja)* z oplacaniem nalez-
nosei z tytutlu zobowiazann podatkowych;
4) oferent* f-eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(ja)* z oplacaniem nalez-
nosci z tytulu sktadek na ubezpieczenia
spoteczne;
5) dane zawarte w czedci I niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inng
wiasciwa ewidencja*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem praw-
nym i faktycznym;
7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazy-
waniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby,



ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych
osobowych.

Signed by /
Podpisano przez:

Signed by /
Podpisano przez:

Michat Siemifiski Karclina Andrzejczak

Date / Data: 2025-

Date / Data: 04-23 08:55

Data: 17.04.2025 .

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skiadania o$wiadczed
woli w imieniu oferentow)



